
Программа "Жизнь с кардиостимулятором" 

  

Программа рекомендована пациентам с имплантированными антиаритмическими 

устройствами 

 

 

Состав программы: 

 

1.Через 1 месяц после операции/вступления в программу: 

•оценка состояния послеоперационного шва, по показаниям — привлечение к осмотру 

кардиохирурга; 

•телеметрический опрос и программирование ЭКС; 

•оценка эффективности принимаемой терапии. 

 

2. Через 3 месяца после операции/начала программы: 

•ЭКГ; 

•оценка величины «хронического» порога(ов) стимуляции, программирование оптимальной 

амплитуды стимула с целью сохранения энергоресурса ЭКС; 

•консультация кардиолога-аритмолога; 

•оценка эффективности и коррекция принимаемой терапии. 

 

3. Через 6 месяцев после операции/начала программы: 

•ЭКГ; 

•биохимический анализ — липидный спектр крови (общий холестерин, ХС ЛПВП, ХС 

ЛПНП, триглицериды, индекс атерогенности); 

•оценка величины «хронического» порога(ов) стимуляции, программирование оптимальной 

амплитуды стимула с целью сохранения энергоресурса ЭКС; 

•консультация кардиолога-аритмолога; 

•оценка эффективности и коррекция принимаемой терапии. 

 

4. Через 9 месяцев после операции: 

•УЗИ сердца; 

•ЭКГ; 

•биохимический анализ - креатинин, калий, натрий, мочевая кислота, сахар крови; 

•оценка переносимости заданной ранее программы ЭКС, сбор диагностической информации, 

коррекция антиаритмической терапии. 

 

 

Телефон для записи и справок: 8 902 87 08 431 – Арина Валерьевна,  

менеджер по работе с клиентами. 

Пн, вт, чт, пт - с 8:00-16:30, ср – 8:00-15:00, 

регистратура ЦМУ 

 


